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INFORMAZIONI PERSONALI Annamaria Anichini 

  

 Via Monteleonese 170, 51100 Pistoia (PT)  Italia   

 0573-572534     328-8071221        

anichiniannamaria@gmail.com -  annamaria.anichini@biologo.onb.it 

Sesso F | 19/12/88 | Nazionalità Italiana   
 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

    Settembre 2016 -oggi Nutrizionista presso lo Studio Nutrizionale Pasini dove effettua controlli nutrizionali o 
visite nutrizionali a pazienti sani o con patologie legate all’alimentazione ed elabora 
schemi alimentari al fine di correggere lo stile di vita e migliorare la salute del 
paziente. 
 

    Febbraio 2016 – Febbraio 2017  Frequenza volontaria per citopatologo presso ISPO (Istituto per lo Studio e la 
Prevenzione Oncologica) di Firenze. 
Referenti responsabili Dott.ssa Francesca Maria Carozzi e Dott.ssa Grazia Maria 
Troni 
 

Novembre 2015 – luglio 2016  Tirocinio volontario formativo presso lo Studio Nutrizionale Pasini 
 

Marzo 2015 - Ottobre 2015 Frequenta ISPO (Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica) di Firenze, 
Responsabile Dott. Massimo Confortini, per preparazione della tesi di laurea 
magistrale  
 

Novembre 2014 - Marzo 2015 Tirocinio formativo presso ISPO (Istituto per lo Studio e la Prevenzione Oncologica) 
di Firenze, Responsabile Dott. Massimo Confortini  
 

Ottobre 2011- Marzo 2012 Tirocinio formativo presso il Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e 
Cliniche “Mario Serio” dell’Università degli Studi di Firenze 
 
 

Novembre 2008 - oggi Ricopre il ruolo di collaboratrice come responsabile di segreteria presso lo Studio 
Pasini, Studio di Nutrizione e di Citopatologia. 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 
 
 

20 settembre 2016 Iscrizione Ordine Nazionale dei Biologi n° AA_076211 
Albo- sezione A 
 
 
 

Luglio 2016 Abilitazione alla professione di Biologo  
Università degli studi di Firenze  

15 Novembre 2015 Laurea Magistrale in Biologia ad indirizzo Biosanitario conseguita presso l’Università 
degli Studi di Firenze riportando la votazione di 110 e LODE/110, discutendo la tesi dal 
titolo: “La citologia come test di triage nel nuovo programma di screening cervicale con 
HPV: valutazione delle performance del primo anno di attività. 

                 1 Marzo 2012 Laurea triennale in Scienze Biologiche conseguita presso l’Università degli Studi di 
Firenze riportando la votazione di 104/110, discutendo la tesi dal titolo: “Produzione di 
Cerato-populina marcata per studi strutturali e caratterizzazione della sua attività PAMP” 

                30 Giugno 2007  Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Amedeo di Savoia Duca D’Aosta 
di Pistoia 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lingua madre Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

FORMAZIONE E 
AGGIORNAMENTO njn

 

Competenze professionali Valutazione della composizione corporea attraverso esame Bioimpedenziometrico - 

Plicometrico . 

Valutazione dei fabbisogni nutrizionali in condizioni fisiologiche e patologiche  

Composizione dello schema alimentare personalizzato  

Educazione nutrizionale 
 
Lettura di preparatici citologici urinari 
 
Lettura di preparati citologici vaginali convenzionali e in strato sottile nell’ambito dello 
screening cervicale organizzato 
 
Lettura di preparati citologici vaginali di triage in seguito a test HPV primario 
 
Metodi di refertazione della citologia cervicale vaginale (Bethesda System) ed extra 
vaginale 
 
Estrazione ed elaborazione di dati statistici 
 
Gestione e elaborazione dei dati per il controllo di qualità nell’ambito della citologia vaginale 
 

Competenze informatiche Buona conoscenza di Internet e dei programmi Microsoft: Word, Excel, e Powerpoint  
 

  

Patente di guida B 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE  -  Annamaria Anichini, Grazia Maria Troni, Francesca Maria Carozzi, Marzia Matucci, Massimo 
Confortini: “ La citologia di triage dopo test HPV primario positivo; analisi delle performance del primo 
anno di attivazione del nuovo programma di screening”, Biologi Italiani, Giugno 2016 
 
- Abstract Congresso Nazionale GISCI 2016: A. Mongia, G. Pompeo, G. Fantacci, C. Sani, S. Bisanzi, 
J. Viti, G.M. Troni, A. Anchini, M. Matucci, C. Di Stefano, P. Turco, S. Cannistrà, D. Butera,  
M. Confortini : "HPV primario vs Pap test primario: citologie LSIL a confronto” 

24 Gennaio 2018 – Roma   “VIT D: la vitamina d-imenticata” corso fad (E.C.M. 4.5) 
 

 2 Dicembre 2017 – Firenze   “Problematiche intestinali” 
 

 21 Ottobre 2017 – Verona   “Il Microbiota intestinale, fondamentale organo extra umano: come trasformarlo in un prezioso alleato 
della nostra salute”  
 

    13 Luglio 2017 - Guamo  “Alimentazione nello sportivo amatoriale e professionista” corso fad (E.C.M. 27) 
 

     12 Luglio 2017 – Guamo   “Ruolo della genetica di nutrizione nella prevenzione primaria” corso fad (E.C.M. 27) 
 

   30 - 31  Marzo 2017 – Roma   “Il Pap test in Fase Liquida” Corso Teorico-Pratico di aggiornamento in citologia cervicale  
(E.C.M. 17.5) 
 

      30 Dicembre 2016 – Roma   “Alimentazione consapevole e sana nutrizione” (E.C.M. 50) 
 

              7 Ottore 2016 – Roma   “Nutrigenetica e Medicina personalizzata” 
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     11 Dicembre 2015 – Firenze   “ Uno screening in evoluzione: il modello organizzativo attuale e nel prossimo futuro dello screening 
cervicale” 
 

                                  Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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