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Stefania Pasini

Via Pratese n° 423, 51030 Chiazzano Pistoia
0573/531297

0573/531297

pasini@studiopasini.net

ltaliana

09/06/1969

m  Dal Settembre 2000 ¢ collaboratrice esterna di vari laboratori di analisi cliniche
e citopatologiche privati per il quale esamina strisci vaginali, pap-test urinari e
espettorati.

= Dal 1999 lavora come Biologo Nutrizionista presso il proptio studio seguendo
pazienti di ogni fascia di eta sia sani che con patologie cliniche e/o DCA,
collaborando anche con altri specialisti medici e psicologi.

= Giugno 1996 Incarico da parte della Lega Italiana per la Lotta Contro i
Tumorti sez. di Pistoia alla lettura dei Pap-test cervico-vaginali del programma
di screening per la prevenzione del Carcinoma del Collo dell’'Utero, attivita
svolta nei locali dell’'U.O. di Anatomia Patologica dell’Ospedale di Pistoia
(Primario Dott.ssa Paola Apicella) in qualita di collaboratrice fino al mese di
Marzo 2004. 1l carico di lavoro svolto ¢ di circa 5.000 pap-test annui. Inoltre ha
collaborato alla messa a punto del sistema informatico che gestisce il
programma di screening della cervice uterina e ogni anno collabora
all’estrazione e all’elaborazione dei dati statistici relativi all’attivita svolta.

Libera professionista.
Dott.ssa Stefania Pasini Via Pratese, 421 51100 Chiazzano PT
Studio Nutrizionale / Consulenza citologica per vati laboratori

« 17/10/1997 Esame di competenza in citologia cervico-vaginale valido a
livello europeo organizzato dalla EUROPEAN FEDERATION OF
CITOLOGY SOCIETES in collaborazione con 'ISTITUTO SUPERIORE
DI SANITA’. Commissione giudicatrice: Prof. D.V. Coleman (London),
Dott.ssa M. Branca (Roma, Istituto Superiore di Sanita — Unita di
Citopatologia), Prof. P. Dalla Palma (Trento), Prof. R. Navone (Torino), Sig.na
A. Alasio (Milano).

» Dal 1/08/1996 ¢ iscritta nell’Albo dei Biologi n°® 045661.

= 1996 Abilitazione all’esercizio della libera professione riportando la votazione
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di 150/150.

= 1995-1996 Tirocinio pratico obbligatorio presso 'U.O di Anatomia
Patologica dell’Ospedale di Pistoia A.S.L.. 3 dove si ¢ occupata di citologia
esfoliativa dei vari apparati e dell’applicazione di tecniche di colorazione
immunoistochimica.

m 1994  Laurea in Scienze Biologiche conseguita presso I'Universita degli Studi
di Firenze tiportando la votazione di 110 e LODE/110, discutendo la tesi dal
titolo: “Studio istochimico dei glicoconiugati nell’epitelio respiratorio nasale del
feto umano”.

m 1988 Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Sperimentale —
indirizzo biologico — dell'Istituto “F. Pacini” di Pistoia.

Prevenzione del cervicocarcinoma:appropriatezza dei percorsi diagnostici Roma,26
Ottobre 2015 (9 E.C.M.)

“NUOVO BETHESDA, NUOVE RESPONSABILITA’ PER IL
GINECOLOGO? "Montale24 Ottobre 2015 (4.5 E.C.M.)

La rete ENPAB/fondazione BRF per lo studio del comportamento alimentare
Firenze,16 Ottobre 2015 (6 ECM)

Seminario:Epidemiologia genetica dei principali tumori eredo-familiari: concetti di
base Firenze, 7 Ottobre 2015 (2 E.C.M.)

Nutrizione e dieta: aspetti molecolari e metabolici per I’attivita del biologo
nutrizionista, Roma 2-3 Ottobre 2015 (15 E.C.M.)

Alimentazione, obesita, malattie cronico-degenerative. Studi prospettici (EPIC) e studi
di intervento (DAMA) Firenze,11 Giugno 2015 (7E.C.M)

GiSci Workshop precongrssuale Finalborgo, 20 Maggio 2015 (6 E.C.M)

“Le Neoplasie del tratto urinario: Come impostare un referto citoistologico corretto e
clinicamente utile” Roma, 24 Aprile 2015 (5 E.C.M.)

“La Sindrome metabolica: Nuovi approcci terapeutici” Prato, 8 Aprile 2015 (5,4
E.C.M.)

2° Giornata “Seminario di citologia ed Istologia nello Screenig Cervicale: Valutazione
della concordanza Bologna 16 Gennaio 2015 (no E.C.M.)

1° Giornata “Seminario di citologia ed Istologia nello Screenig Cervicale: Valutazione
della concordanza Bologna 21 Novembre 2014 (no E.C.M.)

“La citologia negli screening oncologici” Roma 19 Novembre 2014 (  E.C.M)

Workshop GiSci interdisciplinare “Citologia, ginecologia e istologia delle lesioni
ghiandolari 11 Giugno 2014 (6 E.C.M)

“Slide seminar: il Triage citologico dopo il test HPV” Corso di aggiornamento Roma,
3-4 Aprile 2014 (19 E.C.M.)

“Comunicare la professione: il ruolo strategico della comunicazione in sanita”
Firenze, 12 Marzo 2014 (E.C.M. 8,5)

“Controllo di qualita interlaboratorio in citologia cervicale con immagini digitali”’

Roma, 14/02/2014 (E.C.M 13,5)

“Incontri di citologia cervico-vaginale al microscopio multiteste” La Spezia, 8/10 e
12/12/2013 (E.C.M. 16)

“L’alimentazione nelle patologie metaboliche. prevenzione e strategie nutrizionali”
Pisa, 7-15 Dicembre 2013 (E.C.M. 25)

Nutrizione: principi e consigli, Livorno 5-6 Luglio 2013 (15,6 ECM)

Corso teorico-pratico sulla citologia di triage, Firenze 27-28 Settembre 2012 (16
ECM)

Seminario 3 EMME, Firenze 11 Aprile 2012 (ECM 8,1)
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Interpretazione delle analisi cliniche e consigli nutrizionali, Firenze 16 Marzo 2012
(ECM 7,1)

Consensus conference Promozione della qualita in citologia e istologia nello screening
regionale di prevenzione del cancro della cervice uterina, Bologna 23 Giugno 2011 (6
ECM)

Seminario concordanza cito-screening 2011, Regione Emilia Romagna “Controllo di
qualita su vetrino digitale” 15 Maggio-15 Giugno 2011 Evento formativo a distanza
(15 ECM)

Corso teorico "Qualita della lettura citologica per il tumore della cervice uterina:
analisi dei dati dei programmi di screening oncologico regionale e confronto di
esperienze per la programmazione condivisa di un controllo di qualita esterno”
Firenze, 27 Maggio 2011 (5 E.C.M.)

“Corso teorico sull'introduzione del test HPV nello screening primario” Firenze 24-25
Maggio 2011 (16 E.C.M.)

“Le reazioni avverse agli alimenti e le principali tecniche diagnostiche” Viareggio, 4
Maggio 2011 (5 E.C.M.)

I programmi di screening della Regione Toscana: presentazione dell’11°Rapporto
annuale, Firenze, 16 Dicembre 2010 (2 E.C.M.)

3°Seminarionazionale HPV, screening carcinoma della cervice e vaccini Firenze, 1
Dicembre 2010 (4 E.C.M)

“I biomarcatori nelle lesioni displastiche della cervice uterina: markers prognostici e
ausili diagnostici Donnini (Fi), 5 Novembre 2010 ( E.C.M.)

Corso teorico —pratico di aggiornamento in citologia cervicale epitelio squamoso e
ghiandolare: lesioni di alto grado morfologia e diagnosi differenziali Roma, 12-13
Marzo 2010 (17 ECM)

“I programmi di screening della regione Toscana: presentazione del 10° Rapporto
Annuale” Firenze, 18 Dicembre 2009 (2 ECM)

“Nutrizione, la pietra d’angolo” Firenze, 11-12 Dicembre 2009 (8 ECM)

“Dal pap test ai vaccini: le nuove opportunita nella prevenzione del cancro cervicale”
Firenze, 4 Dicembre 2009 (3 ECM)

“La prevenzione del cancro della cervice uterina: dal Pap Test ai vaccini
antipapillomavirus” Livorno, 28/3/2009 (5 E.C.M.)

4° Simposio Nazionale di Citopatologia, Bologna 30 Nov.-2 Dic. 2008 (12 E.C.M)

IX International Workshop of Lower Genital Tract Pathology: HPV disease in the
vaccine era: time to retire? Viareggio 22-24 Maggio 2008 (14 ECM)

6° Cprso di perfezionamento in fisiopatologia cervico-vaginale e vulvare Firenze Anno
2007-08 (26 ECM)

Globesity, Lucca, 16 Gennaio 2008 (4 ECM)

“I programmi di screening della Regione Toscana : presentazione dell’8° rapporto
annuale” Firenze, 14 Dicembre 2007 (2 ECM)

“Argomenti di nutrizione. Alimenti com strumenti di salute e benessere: fattori di
equilibrio fisio-patologico ” Pisa, 24 Novembre 2007(8 ECM)

Seminari di epidemiologia dei tumori “Determinanti dell obesita e prospettive di
prevenzione” Firenze 14 Novembre 2007

“Gli acidi grassi essenziali: le catene della vita”, Viareggio, 6 Ottobre 2007 (6 ECM)

Seminario di epidemiologia dei tumori “Carcinoma della cervice, virus HPV e
vaccino” Firenze, 13 Giugno 2007 (4 ECM)

“II carcinoma della cervice uterina: dal nuovo pap-test alla nuova prevenzione”
Ferrara, 2 marzo 2007 (5 E.C.M.)

Incontri multidisciplinari in tema di screening “Citologia mammaria” Firenze, 2
Dicembre 2006 (3 E.C.M.)

Incontri multidisciplinari in tema di screening “Riproducibilita tra operatori in
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citologia e istologia” Firenze, 25 Novembre 2006 (4 E.C.M.)

Incontri multidisciplinari in tema di screening “Adenocarcinoma della cervice uterina”
Firenze, 11 Novembre 2006 (3 E.C.M.)

V Corso di formazione avanzata “Alimenti e salute: Allergie e intolleranze alimentari”
Firenze 18-21 Ottobre 2006 (12 E.C.M.)

Incontri multidisciplinari in tema di screening “Applicazione dello strato sottile nella
citologia cervico-vaginale di screening” Firenze, 14 Ottobre 2006 (3 E.C.M.)

V111 Workshop internazionale di patologia del tratto genitale inferiore Malattia da
HPV “The end of the beginning” Viareggio 25-27 Maggio 2006 (11 E.C.M)

111 Convegno Nazionale “La salute del consumatore tra nutrizione e sicurezza
alimentare: attori, obiettivi, strategie” Lido di Camaiore, 11-13 Maggio 2006 (10
E.C.E)

“Infezione da HPV e patologie correlate. Dall’epidemiologia alla prevenzione
possibile” Pisa, 5 Maggio 2006 (4 ECM).

Incontri multidisciplinari per lo screening del cervico-carcinoma: “riproducibilita fra
gli operatori” Firenze, 10 Dicembre 2005 (5 ECM)

Incontri multidisciplinari per lo screening del cervico-carcinoma: ‘“Problematiche

legate all’infezione da HPV in un programma di screening” Firenze, 29 Ottobre 2005
(4 ECM)

IV corso di formazione avanzata “Obesita ed apparato digerente: oltre la dieta” 19-
22 Ottobre 2005, Montecatini Terme

Incontri multidisciplinari per lo screening del cervico-carcinoma: ”Controlli di qualita

in citologia e in istologia in un programma di screening” Firenze,1 Ottobre 2005 (5
ECM)

“L’alimentazione come fattore di prevenzione e di benessere” Roma, 25-26-27
Maggio 2005 (10 E.C.M.)

“Alimentazione ed attivita fisica” Imola, 13-14 Maggio 2005 (7 E.C.M.)

“Celiachia: dalla ricerca di base alle prospettive terapeutiche” Firenze, 15-16 Aprile
2005 (10 E.C.M)

“Aggiornamenti tematici in nutrizione” Firenze 11-12 Dicembre 2004 (5 E.C.M.)

“Nutrizione e Tumori: prevenzione e stili di vita’LLucca, 5-6 Novembre 2004 (8
E.C.M))

“La diagnosi morfologica e molecolare indirizzano il trattamento dei Carcinomi della
Mammella” Padova, 24 Settembre 2004 (3 E.C.M)

“Corso teorico-pratico di citologia cervico vaginale thinprep pap-test ’"Roma 15-16-17
Giugno 2004

“Inquadramento morfologico e molecolare del Carcinoma a cellule transizionali della
Vescica” Padova 11 Giugno 2004 (3 E.C.M.)

VIl Workshop di patologia del tratto genitale inferiore “Malattia da HPV: tra il
presente e il futuro” Viareggio 6-7-8 Maggio 2004 (12 E.C.M.)

“La fase preanalitica dell’esame: il percorso del campione dal prelievo all’analisi”
Pistoia, 3,10,17 Novembre 2003

“Patologo e clinico a confronto: HPV e dintorni” Firenze, 17-18 Ottobre 2003 (6
E.C.M.)

“Consenso diagnostico citologico nello screening dei tumori del collo dell utero”
Bologna, 24 Giugno 2003

Aggiornamento GiSci. Incontri teorico pratici “ASC-US-H NEL SISTEMA BETHESDA
2001 Lido di Camaiore, 20 Giugno 2003 (3 E.C.M.)

“Nutrizione e salute”. S. Giuliano Terme (Pisa), 15 Febbraio 2003 (n° 7 E.C.M)

“L’alimentazione come fattore di salute: aspetti metodologici e aggiornamento
professionale”. Roma, Novembre 2002 (n°34 E.C.M.)
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“Screening del carcinoma della cervice uterina: cellule epiteliali squamose con atipie di
significato indeterminato; lesioni squamose intraepiteliali basso grado e alto grado™.
Ferrara, 27 Settembre 2002 (n°5 crediti formativi E.C.M.)

“Seminario di citologia in strato sottile: esperienze a confronto”. C.S.P.O. Firenze, 14
Giugno 2002. (n°4 crediti formativi E.C.M.)

VI Workshop internazionale di patologia del tratto genitale inferiore Malattia da HPV:
il fatto e il da farsi. Viareggio, 9-10 Maggio 2002. (n°11 crediti formativi E.C.M.)

Convegno: La corretta Nutrizione in alcuni stati patologici, Pistoia 15 Dicembre 2001

Stage di Citologia Cervico-vaginale , U.O. di Citopatologia presso il Presidio per la
Prevenzione Oncologica. Firenze 13-15 Novembre 2000

111 Corso di aggiornamento e Qualificazione Professionale in Nutrizione Umana.
Messina, Dicembre 1999

1° Corso di aggiornamento in Endoscopia Toracica. Firenze, 13 Novembre 1999

"Menagement del pap-test anormale™ Percorso diagnostico e terapeutico. Todi, 10-11
Giugno 1999

Il Corso di Aggiornamento e Qualificazione Professionale in Nutrizione Umana.
Messina, Aprile 1999

I Corso di Aggiornamento e Qualificazione Professionale in Nutrizione Umana.
Messina, Novembre 1998

5° giornata del "Progetto di aggiornamento e di controllo di qualita nello screening del
Cervico-Carcinoma delle ASL della fascia costiera tirrenica" Massa, 14 Novembre
1998

4° giornata del “Progetto di Aggiornamento e di controllo di qualita nello screening
del Cervico-Carcinoma delle ASL della fascia costiera tirrenica” Livorno, 17 Ottobre
1998

Corso teorico-pratico di CITOLOGIA URINARIA E POLMONARE Firenze, 13-16
Ottobre 1998

3° giornata del “Progetto di aggiornamento e di controllo di qualita nello screening
del Cervico-Carcinoma delle Aziende Sanitarie della fascia costiera tirrenica nei suoi
molteplici aspetti” Pisa, 19 settembre 1998

IV Workshop di patologia del tratto genitale inferiore “Aggiornamenti diagnostici e
terapeutici” Lido di Camaiore, 12-13 Giugno 1998

International meeting “The remaissance of Dermatology” Montecatini Terme, 26-28
Marzo 1998

Corso pratico “LETTURA COMPUTER ASSISTITA CON PAP-NET DEI PREPARATI
CERVICO-VAGINALI” Imola, 8 Maggio 1997

Corso teorico-pratico avanzato in CITOLOGIA CERVICO-VAGINALE Firenze, 23-27
Settembre 1996

Corso di aggiornamento “/IL LABORATORIO IN ONCOLOGIA” (con superamento del
test finale) Firenze, 2 Aprile-4 Giugno 1996

Corso di aggiornamento “Citoflorimetria e applicazioni in Ematologia” Firenze, 29
Marzo 1996

Corso di aggiornamento “Geni e Oncosoppressori” Firenze, 23 Febbraio 1996

Corso di aggiornamento “La qualita in Citologia” Bologna, 6 Ottobre 1995

2° Congtresso Nazionale “Ciitologia 1 aginale e Tiroidea” Firenze, 30-31 Marzo1995
“Nuovo Bethesda, nuove responsabilita per il ginecologo? "Evento accreditato ECM e

responsabile della segreteria scientifica. Intervento:”Punti chiave del nuovo
Bethesda "Montale 24 Ottobre 2015
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“Nuovi screening: Una rivoluzione? "Evento accreditato E.C.M. e responsabile della
segreteria scientifica. Interventi: “Come cambiera il sistema Bethesda”, “In nuovo
ruola del pap test: il punto di vista del citologo”, “Il pap test in Toscana: esperienza di
centri privati” Montale 18 Ottobre 2014

“Il carcinoma della mammella e il medico di famiglia ’Corso accreditato E.C.M
Intervento dal titolo: “Alimentazione e cancro” Pistoia, 23 Novembre 2013

Vaccinazione HPV:percezioni e convinzioni intorno al virus del Papilloma Umano;
un’indagine condotta nelle scuole medie inferiori e superiori del comune di
Pistoia.Intervento dal titolo: ”Esperienza di un centro privato” Pistoia, 2 Aprile 2011

“Comparison of different cyto-histological methods in the diagnosis of lung cancer” F.
Innocenti, A. Fabbri, S. Pasini, F. Vannucci, G. Seghieri, A. Martini, R. Culli.
European Respiratory Journal Vol. 14 Supplement 30, October 1999. (Abstract
ERS Annual Congress, Madrid, Spain, October 9-13, 1999.

“Fattori Prognostici nel Carcinoma del Colon-retto” Culli R., Pasini S., Tesi M., Rapicano
V., Innocenti S., Apicella P., Torelli E., Lombardi M. Pubblicato su: Ospedali
d’Italia Chirurgia (1997; 3: 345-349)

“Studio di fattori prognostici nel Carcinoma del Colon-retto” Culli R., Pasini S., Tesi M.,
Rapicano V., Innocenti S., Apicella P., Torelli E., Lombardi M. Pubblicato su: Atti
del Congtesso Italiano di Anatomia, Istologia e Citologia Patologica (Pisa, 1997)

“Studio immunoistochimico di p53 ¢ Ki 67 nel Carcinoma del Colon-retto” Culli R., Pasini
S., Tesi M., Rapicano V., Innocenti S., Torelli E., Lombardi M. Pubblicato su: Atti
3° Simposio Triregionale SI.E.D. (Toscana, Emilia-Romagna, Lazio) Chianciano
Terme, 25-26 Ottobre 1996

Esame citologico CERVICO-VAGINALE

Esame citologico delle URINE

Esame citologico di ESPETTORATI, BRUSHING, LAVAGGI BRONCHIALI
Esame citologico di versamenti ASCITICO e PLEURICO

Esame citologico ENDOMETRIALE

Esame citologico del SECRETO MAMMARIO

Tecniche di colorazione IMMUNOISTICHIMICA

Valutazione della composizione corporea

Valutazione dei fabbisogni nutrizionali in condizioni fisiologiche e patologiche
Composizione dello schema alimentare personalizzato

Educazione nutrizionale
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ITALIANO

INGLESE

Ha partecipato come relatrice ai seguenti inconti:

m 3 Maggio 2012: “La menopausa: cerchiamo di fare chiarezza”, intervento dal
titolo “Strategie alimentari”

= 12 Aprile 2012: “Cellulite: ritenzione idrica e ricambio idrico” intervento dal
titolo “Strategie alimentari”

w 2 Aprile 2011 “vaccinazione HPV': percezioni e convingioni intorno al Virus del
Papilloma Umano” tenutosi a Pistoia; intervento dal titolo: “Esperienza di un
centro di consulenze citologiche privato”

= Novembre 2007 “Sport e salute” nell’ambito di un programma di tre incontri
dal titolo “I giovani e lo sport”; evento organizzato da Valentina’s Bottegone
Basket nei locali della BCC di Mariano con il patrocinio di: Comune di Pistoia,
Provincia di Pistoia, Prefettura di Pistoia, Coni, Federazione Italiana
Pallacanestro

= Gennaio- Marzo 2005 “Il benessere in cucina: un invito per i bambini a
crescere bene” tenutosi a Pistoia gennaio- marzo 2005 organizzati da: Comune
di Pistoia —Assessorato all’educazione e alla formazione, Azienda ASI.3-Pistoia
—U.F. Igiene degli alimenti e della nutrizione e U.O. educazione e promozione
della salute, Lega italiana per la lotta contro i tumori, Unicoop Firenze Sez. di
Pistoia

= Marzo- Giugno 2004 “Incontri della salute” tenuti a Pistoia in varie sedi in cui
sono stati trattati i seguentl argomenti: menopausa, soprappeso, diabete,
ipertensione; partecipando anche come relatrice in qualita di nutrizionista.

Coordinamento e supervisione delle attivita svolte da professionisti che
collaborano presso lo studio

Sistema operativo Windows, pacchetto Office
Bioimpedenziometro, Plicometro, calorimetria indiretta
Microscopio ottico

Patente B



