10 giugno * ore 17.30

“Uipertensione”
Associazione Amici di Groppoli
Villa di Groppoli - Via di Groppofi, 9 (PT}

Interverranno:

Dott. Franco Cipollini
Medicina Interna - Ipertensione

Dott.ssa Monica Caporali
Farmacista

Dott.ssa Stefania Pasini
Nutrizionista

Luciano Gotti
Maestro del movimento

Lincontro prosegue Ton una cena conviviale
nel corso della quale saranno messi in pratica
tutti i consiglhi relativi all'alimentazione indicati
dagli specialisti intervenuti,

Seguird una serata danzante a conclusione
dell’intero ciclo di incontri.

E’ un’iniziativa promossa da:
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Gli incontri sono aperti @ tutti,
Per partecipare anche alle cene che seguono
clascun incontro, occorre prenotare entro
il saboto delia settimana precedente.

Per prenotazioni e informazioni
Segreteria organizzativa:
Resp. Dott. Pier Luigi Guastini
tel. 0573. 34615
Orario: 9.00-12.00 e 15.30-19.00

Segreteria scientifica: Resp. Dott. Alderico Di lenno
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4 serate con esperti,

medici e nutrizionisti,
per parlare di 4 problemi

e scoprire gli stili di vita

e di alimentazione piti corretti



18 marzo * ore 17.30 15 aprile « ore 17.30 13 maggio * ore 17.30
“La menopausa” “ll sovrappeso” “I diabete”
Unicoop - Sez. Soci Pistoia Aula Magna Seminario Vescovile Centro L'Angolo
Viale Adua, 6 - Pistoia Via Puccini, 36 - Pistoia Via Capitini, 7 - Pistoia
I Interverranno: Interverranno; Interverranno;
Dott.ssa Sandra Maria Bucciantini | Dott.ssa Bice Micheli | Prof. Carlo Maria Rotella
Ginecologa Medicina Interna Diabetologo
Dott.ssa Stefania Capecchi Dott.ssa Monica Caporali Dott.ssa Stefania Capecchi
Farmacista Farmacista Farmacista
Dott.ssa Stefania Pasini Dott.ssa Stefania Pasini Dott.ssa Stefania Pasini
Nutrizionista Nutrizionista Nutrizionista
Luciano Gotti Luciano Gotti Luciano Gotti
Maestro del movimento Maestro del movimento Maestro del movimento
La serata si conclude con una cena conviviale La serata si conclude con una cena conviviale La serata si conclude con una cena conviviale
nel corso della quale saranno messi in pratica nel corso della quale saranno messi in pratica nel corso della quale saranno messi in pratica
tutti i consigli relativi all'alimentazione tutti i consigh relativi all'alimentazione wittl | consigl refativi all'alimentazione
indicati dogli specialisti intervenuti. indicati dagli specialisti intervenuti, indicati dagli specialisti intervenuti.




